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Аннотация
В статье рассмотрены факторы развития экологического туризма и обозна-
чены проблемы реализации данного направления в регионе.
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В настоящее время сфера туриз-
ма в России представляет собой 
важное и интенсивно развива-

ющееся звено экономики страны. 
Растет популярность туризма как 
активного отдыха, постоянно расширя-
ется его география. Создаются новые 
направления и виды туризма. Ввиду 
современной финансовой ситуации на 
мировом рынке можно прогнозировать 
динамичное развитие внутреннего сек-
тора. В связи с этим возрастет спрос 
на все направления и виды отдыха 
внутри страны. Они включают в себя 
такие виды туризма, как религиозный, 
спортивный, экстремальный, познава-
тельный и многие другие. 
Особую роль государство сегодня 
отводит продвижению экологическо-
го отдыха. В связи с этим все большее 
распространение получает экологи-
ческий туризм. На сегодняшний день 
экологический туризм является одним 
из наиважнейших сегментов в турист-

ской сфере России. Его актуальность 
объясняется тем, что по оценке экс-
пертов, именно этот вид туризма в бли-
жайшем будущем должен получить 
приоритетное развитие, так как он 
ориентирован на щадящее, рацио-
нальное использование природных и 
историко-культурных объектов, воспи-
тывает экологическое мировоззрение 
людей, позволяет избежать многих 
негативных последствий массового 
туризма. Кроме того, практика пока-
зывает, что экологический туризм 
способствует социально-экономи-
ческому развитию регионов. Причина 
спроса на данное направление, в 
первую очередь – потребность граж-
дан в свободном общении с приро-
дой, не обремененном городским 
шумом и суетой. Реализация данного 
направления связана в основном с 
использованием территорий нацио-
нальных парков в рамках регулируе-
мого туризма.
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Экологический туризм
Экологический туризм – это путешес-
твие с ответственностью перед окру-
жающей средой и ненарушенным при-
родным территориям.
Отличительные особенности эколо-
гический туризма состоят в том, что 
он может предотвращать негативное 
воздействие на природу и побуждать 
туроператоров и туристов содейст-
в о в а т ь  о х р а н е  п р и р о д ы  и  с о ц и -
ально-экономическому развитию. 
Экологический туризм – это единствен-
ное направление в индустрии туризма, 
заинтересованное в сохранении свое-
го главного ресурса – естественной 
природной среды или ее отдельных 
компонентов (памятников природы, 
определенных видов животных или 
растений и т.д.). В процесс экологи-
ческого туризма вовлечено местное 
население, оно является заинтересо-
ванным в использовании природных 
ресурсов на основе хозяйствования, а 
не изъятия. Любой цивилизованный вид 
туризма обязательно должен носить 
черты «экологичности», не нарушать 
природного равновесия, а тем более 
не причинять ущерб природным ком-
плексам. Все виды туризма должны 
включать экологическую и культурную 
составляющие, иметь общеобразо-
вательные цели и воспитательную 
направленность.
Можно выделить, пять основных крите-
риев, которым должен соответствовать 
экологический туризм: 
1) обращенность к природе использо-
вание преимущественно природных 
ресурсов;
2) не нанесение ущерба среде обита-
ния или минимизация этого ущерба;
3) нацеленность на экологическое 
образование и просвещение, на фор-
мирование отношений равноправного 
партнерства с природой; 

4) направленность на сохранение 
местной социально-культурной сферы; 
5) экономическая эффективность с 
позиции устойчивого развития тех 
районов, где он осуществляется1.

Потенциал Самарской области 
для развития экологического 
туризма
Перечисленным критериям экологи-
ческого туризма должен соответство-
вать каждый из его видов, к которым 
можно отнести:
1) научный туризм – связан с различно-
го рода исследованиями природы;
2) туры истории природы – путешест-
вия, связанные с познанием окружаю-
щей природы и местной культуры;
3) приключенческий туризм – объ-
единяет все путешествия, связанные 
с активными способами передвиже-
ния и отдыха на природе, имеющие 
своей целью получение новых ощуще-
ний, впечатлений, улучшение турис-
том физической формы и достижение 
спортивных результатов;
4) путешествия в природные резерваты 
– туризм с целью наблюдения уникаль-
ных и экзотичных природных объектов и 
явлений, находящихся на особо охра-
няемых природных территориях. 
Каждый из перечисленных видов эко-
логического туризма связан с времен-
ной сознательной сменой привычно-
го образа жизни людей на походные 
условия, которые способствуют сопри-
косновению туристов с экологически 
чистой природной средой. В связи, с 
чем он пользуется наибольшей попу-
лярностью у молодежи, у городских 
жителей, уставших от «индустриаль-

1 Заметим, что данный критерий хотя и 
важен с позиции развития экономики реги-
она, но с экологической характеристикой 
туризма никак не связан. – Прим. ред. 
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ных пейзажей» и «техногенной среды», 
стремящихся к перемене мест, свое-
го образа жизни и среды обитания с 
целью здорового, активного и познава-
тельного отдыха.
Самарский край – один из краси-
вейших регионов России с разви-
той экономикой, богатой культурой 
и историей, уходящей вглубь веков. 
Природа Самарской области,  с 
одной стороны, типична для средней 
полосы России, а с другой стороны, 
уникальна. Особенность ее состоит 
в том, что на сравнительно небольшой 
территории можно найти элементы 
природных зон, характерных практи-
чески для всех регионов Российской 
Федерации (за исключением крайне-
го севера и южных приморских райо-
нов). Поэтому Самарская область 
обладает богатейшим природным 
потенциалом для развития экологи-
ческого туризма. На ее территории 
функционирует национальный парк 
«Самарская Лука» – единственный 
в своем роде природный объект, 
представляющий собой полуостров 
площадью свыше 1500 кв. км, огра-
ниченный излучиной реки Волги и ее 
притоками. Этот уникальный комп-
лекс живой природы характеризуется 
неповторимыми формами рельефа, 

своеобразным микроклиматом, нали-
чием интереснейших геологических 
образований, многочисленных при-
родных и исторических памятников. 
Также в Самарской области рас-
п о л о ж е н ы  н а ц и о н а л ь н ы й  п а р к 
«Бузулукский бор» и Жигулевский 
заповедник имени Спрыгина И.И., 
представляющие собой гармонич-
ное сочетание природных и культур-
ных ландшафтов. Действуют ланд-
шафтные заказники – Васильевские 
острова и Сергиевские минераль-
ные воды. Гора Верблюд, Девья гора, 
Молодецкий курган – это лишь малая 
доля уникальных объектов региона, 
которые интересуют любителей эко-
логического туризма. По красоте и 
уникальности этим местам нет равных 
в Среднем Поволжье. Всего на терри-
тории Самарской области зарегист-
рировано 306 памятников природы, из 
них 13 объектов имеют статус респуб-
ликанского значения.

Национальные парки 
и необходимость развития 
территорий
Уникальный в своем роде турист-
ский и рекреационный потенциал 
Самарской области требует научно 
обоснованного и целенаправленно-
го использования. Он может и должен 
стать важной отраслью экономики 
региона. Развитие экологического 
туризма на базе имеющейся сети 
особо охраняемых природных тер-
риторий имеет большие экономичес-
кие перспективы и может стать важ-
ной основой их устойчивого развития 
и привлечения в Самарский регион 
дополнительных финансовых потоков.
В отличие от других разновиднос-
тей туризма, экотуризм, связанный с 
посещением национальных парков, 
требует значительно меньших орга-
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низационных затрат и капиталовло-
жений в развитие инфраструктуры на 
начальном этапе. Еще одно преиму-
щество состоит в том, что экотуризм 
ориентирован на категорию туристов, 
сознательно стремящихся к менее 
комфортным, чем привычные, услови-
ям жизни и потому не очень требова-
тельных к уровню сервиса. Однако 
рост привлекательности националь-
ных парков для туристов должен пос-
тоянно подкрепляться развитием инф-
раструктуры туризма и расширением 
спектра сервисных услуг, требующих 
определенных капиталовложений и 
организационных мероприятий на 
местах (строительство небольших 
гостиниц и коттеджей для приема 
туристов, оборудование троп и стоя-
нок, прокат туристского снаряжения, 
реставрация и ремонт историко-куль-
турных памятников, организация и 
поддержание местных народных про-
мыслов, национальных праздников и 
многие другие). В этом заключается 
благоприятная перспектива и страте-
гия развития туризма в регионе.
Однако реализация экологического 
направления требует решения ряда 
проблем. Состояние окружающей 
среды на особо охраняемых тер-
риториях как в России в целом, так и 
в Самарской области в частности, 
далеко от благополучного. Данная 
ситуация обусловлена отсталыми 
технологиями как в промышленнос-
ти, так и в сельском и лесном хозяйс-
тве, слабым контролем за компани-
ями-монополистами, добывающими 
сырье. Необходимо участие госу-
дарства и осуществление государс-
твенного контроля на федеральном 
и региональном уровнях по разви-
тию туристической деятельности на 
территориях национальных парков и 
заповедников. 

туристско-рекреационный бизнес

Заключение
Экологический туризм обычно пони-
мается как активный и познаватель-
ный отдых людей, посещающих эко-
логически чистые места, природные 
резервации, национальные парки 
и заповедники, или «туризм, с мяг-
ким прикосновением к природе». 
Экотуризм это, прежде всего – при-
родно-ориентированный туризм, путе-
шествия и активный отдых, связанные 
с общением с «дикой природой», 
естественными ландшафтами, направ-
ленные на знакомство с интересными 
природными объектами, явлениями и 
пейзажами, с растительным и живот-
ным миром, включающие познаватель-
ные и природоохранные аспекты в 
отношении природных комплексов на 
посещаемых территориях. Самарская 
область имеет уникальный потенциал 
для развития экологического туризма, 
ведь на ее территории имеются мно-
гочисленные уникальные объекты при-
родного и культурного наследия, обла-
дающие высокой привлекательностью 
для туристов. Как показывает зару-
бежный опыт, целесообразно исполь-
зовать особо охраняемые земли в 
туристско-рекреационных целях. 
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Подобная практика не наносит ущерб 
окружающей среде, а, напротив, спо-
собствует сохранению природной 
красоты уникальных территорий, так 
как в данных зонах осуществляется 
регулируемая хозяйственная и турист-
ская деятельность. В этой связи разви-
тие экотуризма в Самарской области 
становится одним из наиболее при-
оритетных направлений развития реги-
она, ведь увеличение потока туристов, 
связанное с массовым посещением 
национальных парков и заповедников, 
повлечет за собой не только сохране-
ние природных территорий, но и при-
ведет к увеличению доходов, поступа-
ющих в региональный бюджет.
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