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С
реднесрочные экономические циклы в сов-
ременной экономике обладают как харак-
терными чертами цикла, так и некоторыми 

особенностями. В качестве отправной точки автор 
берет экономику США.
Для вычисления продолжительности циклов были 
взяты данные Бюро экономического анализа 
(Министерство торговли США) [5]. Всего с 1950 по 
2009 гг. в экономике наблюдалось 10 циклов (пос-
ледний с 2001 по 2009 г.). 
Частично расчеты, проведенные автором, можно 
представить в виде графика (см. на с. 5).

Коэффициент вариации 
и предсказуемость 
продолжительности циклов
Вычисления показывают, что средняя продолжи-
тельность одного цикла за последние почти 60 лет 
равна 238 кварталов/10 = 23,8 квартала (или 5,95 г.) 
Поэтому горизонтальная линия на графике – сред-
няя продолжительность цикла (23,8 кварт.) за почти 

Аннотация
Авторский анализ показывает, что средняя продолжительность каждого из 
3-х последних циклов в США составляет 8,917 г. (при средней продолжитель-
ности за послевоенный период – 5,95 г.). Возможно, это формирование нового 
тренда, при котором длительное экономическое процветание вполне сочета-
ется с частой сменой основного капитала. Кроме того, асинхронность циклов 
уступает место их региональной синхронности: за последние 15–20 лет сло-
жился американо-европейский (с включением России) экономический цикл.
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60 лет. Дальнейший расчет показывает, что диспер-
сия равна 119,96. Соответственно, среднеквадратич-
ное отклонение равно 10,9526 квартала.
Оно показывает, что продолжительность цик-
лов отклоняется от средней продолжительности 
цикла (23,8 кварт.) в среднем на 10,9526 квартала. 
Рассчитаем коэффициент вариации – ν = 10,9526 × 
100%/23,8 = 46%.
Рассчитанная величина свидетельствует о весьма 
большом относительном уровне колеблемости про-
должительности цикла. С точки зрения статистики 
данную совокупность циклов по продолжительнос-
ти нельзя считать однородной (в статистике приня-
то, что если ν не превышает 33%, то совокупность по 
рассматриваемому признаку можно считать одно-
родной).
Эти данные можно сравнить с данными XIX – 
начала XX веков. Продолжительность цикла тогда 
составляла 7–11 лет. Средняя продолжительность 
цикла составляла около 10 лет. Значит, коэффи-
циент вариации для цикла продолжительностью с 
крайним значением 7 лет составлял 3 × 100%/10 = 
30%, а остальные, соответственно, были еще ниже. 
Следовательно, совокупность в данном случае была 
однородной, что давало хорошие возможности для 
предсказания будущей деловой активности.

Рис. Продолжительность среднесрочных циклов в США с 1950 по 2009 гг.



6российское предпринимательство, 2011,  № 6 (1)

днесрочных 

Вывод: величина коэффициента вариации – 46% 
(по данным последних 60 лет) свидетельствует о 
том, что предсказуемость продолжительности сле-
дующего среднесрочного цикла весьма низка. Это 
также свидетельствует о том, что данные циклы 
(в плане продолжительности) обладали яркими 
индивидуальными чертами. Весьма четко выра-
женная средняя продолжительность среднесроч-
ного цикла, характерная для XIX – начала XX века, 
утеряна.

Достоверность предсказания будущих 
колебаний деловой активности
Однако анализ 1-го графика позволяет со значи-
тельной долей осторожности заметить новую зако-
номерность последних 3-х циклов. Из данного гра-
фика видно, что последние три цикла (8, 9, 10) по 
продолжительности показывают весьма близкие 
результаты. Средняя продолжительность каждого 
из этих 3-х циклов = (34 + 42 + 31)/3 = 35,67 кварт. 
(8,917 г). Дисперсия для этих циклов равна 21,55. 
Соответственно, среднеквадратичное отклонение 
равно 4,643 квартала.
Оно показывает, что продолжительность этих трех 
циклов отклоняется от средней продолжительнос-
ти цикла (35,67 кварт.) в среднем на 4,643 квартала. 
Рассчитаем коэффициент вариации – ν = 4,643 × 
100%/35,67 = 13,016%. Эта величина свидетельствует 
о небольшом относительном уровне колеблемости 
продолжительности цикла в данном периоде.
Это позволяет с известной долей осторожности 
предположить формирование нового тренда сред-
ней продолжительности цикла, которая очень близ-
ка к продолжительности цикла в XIX – начале XX 
вв. Однако наметившийся тренд может измениться 
как из-за изменения антициклической политики 
государства (как это зачастую было в ХХ веке), так 
и из-за изменений в производительности труда – 
намечающийся переход к нанотехнологиям может 
преподнести как революционное увеличение про-
изводительности труда, так и неизвестные нам сей-
час серьезные препятствия в этом направлении. 
Поэтому достоверность предсказания будущих 
колебаний деловой активности с помощью нового 
формирующегося тренда можно оценить как сред-
нюю.
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НТР и продолжительность 
современных среднесрочных циклов
В связи с этим стоит более критически оценить 
весьма распространенную среди отечественных 
экономистов точку зрения о том, что в основе 
цикла лежит смена основного капитала, и что уско-
рение НТП ведет к более частой смене основного 
капитала, а, следовательно, и к сокращению продол-
жительности среднесрочных циклов. Е.Ф.Борисов 
отмечает: « …НТР значительно ускорила оборот 
основного капитала, его замену более совершенной 
техникой. Вследствие этого кризисы стали проис-
ходить чаще – не через 10–12, а через 5–6 лет» [2 с. 
302]. Бузгалин А.В. и Колганов А.И. считают: «…вмес-
те с сокращением длительности цикла обновления 
основного капитала постепенно сокращается и 
длительность делового цикла … сейчас промежу-
ток между циклами сократился до 7–8 лет» [3 с. 35]. 
Демин М.В. придерживается следующей позиции: 
«Сокращение срока службы основного капитала под 
воздействием научно-технического развития сле-
дует определить как одну из главных причин сокра-
щения продолжительности делового цикла в после-
военный период» [4 с. 18].
Действительно, средняя продолжительность сред-
несрочного цикла за последние почти 60 лет соста-
вила почти 6 лет, но средняя продолжительность 
каждого из последних 3-х циклов составила почти 
9 лет – хотя интенсивность НТР явно не уменьши-
лась. Таким образом, современная НТР и длительная 
продолжительность современных среднесрочных 
циклов – вещи вполне совместимые. А это вполне 
свидетельствует в пользу того, что в основе цикла 
лежит иной феномен.
Против вышеуказанного взгляда можно привес-
ти и ряд логических возражений – так, например, 
если считать, что в основе кризиса лежит смена 
основного капитала, то сначала должна начаться 
смена основного капитала, а потом уже это долж-
но вызвать кризис. Но практика показывает иную 
последовательность – сначала кризис, потом смена 
основного капитала (т.е. получается, что следствие 
уже наступило, а причина еще не сработала – нали-
цо нарушение причинно-следственной связи), а не 
наоборот. Значит, кризис вызывает какая-то другая 
причина.

…достоверность 
предсказания 
будущих колебаний 
деловой активности 
с помощью нового 
формирующегося 
тренда можно 
оценить как среднюю



8российское предпринимательство, 2011,  № 6 (1)

Место Западной Европы и России 
в мировом циклическом развитии
Интеграционные процессы в Европе (в том числе 
и введение евро) привели к тому, что с 1991–
1993 гг. цикличность развития Великобритании, 
ФРГ и Франции совпали и практически полностью 
повторяют динамику Евросоюза.
Также динамика экономики ЕС за последние пол-
тора десятка лет весьма четко соотносится с коле-
баниями экономики США, и темпы роста эконо-
мики Западной Европы отстают от США на 1–2 
года. Исследование данной ситуации приводит Е.С. 
Бобина к следующему выводу: «…в целом, на про-
тяжении последней четверти века, цикличность 
развития этих экономик совпадала (все основные 
фазы одинаковые; отклонения, в пределах 1–2 лет). 
Назовем этот цикл условно американо-европейс-
ким» [1, с.77]. М.В. Демин также считает, что до 70-х 
годов в мире сохранялась асинхронность экономи-
ческих кризисов, то есть несовпадение во времени 
фаз цикла в различных странах. Причиной этого 
являлась, прежде всего, послевоенная замкнутость 
экономик… Однако в эпоху глобализации в мире 
начала проявляться синхронизация циклических 
колебаний [4, 21].
Следовательно, асинхронность циклического раз-
вития западных стран, характерная для середи-
ны второй половины прошлого века, в настоящее 
время в значительной мере исчезла и уступила 
место региональной цикличности. Ведущее место 
среди подобных регионов занимает американо-
европейский, где в течение уже полтора десятков 
лет практически существует единый цикл с неболь-
шими отклонениями в отдельных странах.
Преимущественная нацеленность внешнеторгово-
го оборота России на страны Западной Европы (так 
ФРГ является нашим крупнейшим внешнеторговым 
партнером) позволяет предположить, что Россия 
тоже в значительной степени включена в америка-
но-европейский цикл.
Более детальные исследования подтверждают это 
предположение. Так Е.С. Бобин, рассчитав ряд коэф-
фициентов корреляции, показывающих зависи-
мость прироста ВВП РФ от колебаний величины 
экспорта, приходит к следующему выводу: «…уста-
новлена очень тесная взаимосвязь динамики ВВП 
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российской экономики, российского экспорта и 
мировых цен на основной экспортируемый ресурс 
– нефть. В настоящий момент рост цен на нефть на 
мировых рынках будет означать рост ВВП России, 
а падение цен – снижение темпов роста или даже 
падение самого ВВП» [1, 126].
Совпадения (с некоторым отставанием) в сроках 
наступления кризиса и его продолжительности 
также свидетельствуют о включенности российской 
экономики в западную (хотя и на правах постав-
щика ресурсов). Окончание кризиса (так же как и в 
странах ЕС) у нас будет более позднее, чем в США.

Вывод
Итак, на данный момент с определенной долей 
уверенности можно считать, что Россия в зна-
чительной степени включена в орбиту америка-
но-европейского цикла (конечно же, речь идет 
об определенной синхронизации фаз цикла, а не о 
син хрони зации темпов прироста).
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Duration of Medium-Term Economic Cycles
Abstract

T
he author's analysis shows that the average duration of the last 3 cycles in the 
U.S.A. is 8.917 years, while the average duration of cycles in the post-war period 
was 5.95 years. Perhaps this is how a new trend is forming, in which long-

term economic prosperity is completely compatible with a frequent change of fixed 
capital. In addition, asynchronous cycles give way to their regional synchronicity: a 
US-European (including Russia) economic cycle has formed for the last 15-20 years.

Keywords: medium-term economic cycles, duration, current cycles in 
the U.S.A., new trend in the cyclical development, US economy, Russia, US-
European regional cycle 
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