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Профессиональный спорт – это часть спорта, направленная на 
организацию и проведение соревнований, за участие в которых 
и подготовку к которым в качестве своей основной деятельности 

спортсмены получают вознаграждение и (или) заработную 
плату [1, ст. 2]. Доходы ведущих спортсменов в РФ (теннис, 

футбол, хоккей, баскетбол) составляют миллионы долларов. 
При этом решение вопросов их страховой защиты находятся 

в зачаточном состоянии. Исследовать проблемы страховой 
защиты профессиональных спортсменов и предложить пути 

их решения целесообразно на примере наиболее популярного 
вида спорта в России – футбола.

хованием охвачены клубы всех 
дивизионов. В Дании обладание 
страховкой является условием выхо-
да футболиста на поле не только на 
профессиональном уровне, но и в 
любительских турнирах.

Степень защищенности 
спортсменов в России
Что же происходит со страховани-
ем спортсменов в России?
Законодательство регламентирует 
[5] обязательное страхование всех 
работников за счет работодате-
ля от несчастного случая на про-
изводстве и профессиональной 
травмы. При наступлении страхо-
вого случая максимальный объем 

В последние годы футбол в 
России стал настоящей 
индустрией. Бюджеты ведущих 

клубов составляют десятки милли-
онов долл. [2], а годовая зарплата 
рядовых игроков зачастую состав-
ляет сотни тысяч долл. [3]. При этом 
футбол является одним из самых 
травмоопасных видов спорта 
(табл.1).
Это означает, что владельцы фут-
больных клубов рискуют потерять 
дорогостоящих и эффективных игро-
ков, а сами спортсмены – лишиться 
из-за несчастного случая работы. 
На Западе эти проблемы решают-
ся путем страхования упомянутых 
рисков. В Англии, например, стра-
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мяч – в ворота, нога – в гипс 
о некоторых проблемах страховой защиты

 профессиональных спортсменов
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Таблица 1 
Статистические данные о травматизме в различных видах спорта [4]

Вид спорта
Показатель травматизма (количество 

случаев на 1000 человек в год)
Боулинг 0.50
Стрельба из лука 0.66
Гребля 0.92
Теннис 1.09
Гольф 1.13
Плавание 1.30
Водные лыжи 1.90
Гандбол 2.42
Бадминтон 2.53
Фигурное катание 2.79
Горные лыжи 3.44
Волейбол 4.43
Гимнастика 7.13
Американский футбол 10.5
Велосипедные гонки 11.3
Бокс 11.3
Хоккей 12.4
Баскетбол 22.0
Регби 23.1
Футбол 27.5
Бейсбол 27.67
Кросс 223.79
Бег 0-19 миль в неделю 294.00
Бег 20-29 миль в неделю 384.00
Бег 30-39 миль в неделю 461.00

единовременной страховой выпла-
ты в 2007 г. был равен 46 900 руб., 
а ежемесячной – 36 000 руб. При 
этом данные суммы выплачиваются 
только при 100%-ой утрате профес-
сиональной трудоспособности. 
Соответственно, даже при серьез-
ных травмах, выводящих футболис-
та из строя на несколько месяцев, 
суммы выплат, как правило, гораз-
до меньше.

Абстрагируясь от профессиональ-
ного спорта, заметим, что на прак-
тике большинство работодателей 
не оформляют акты о несчастном 
случае на производстве, так как 
это грозит им серьезными непри-
ятностями со стороны различных 
фискальных органов.
Таким образом, федеральное 
законодательство, действующее 
в области обязательного соци-
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В этой связи предлагается защи-
тить интересы профессиональных 
футболистов путем введения обя-
зательных видов страхования для 
профессиональных спортсменов. 
Представляется целесообразным 
введение следующих обязательных 
видов страховой защиты:
- страхование от временной утраты 
профессиональной трудоспособ-
ности;
- страхование от постоянной утра-
ты профессиональной трудоспо-
собности.
Рассмотрим кратко существо этих 
видов страховой защиты и сфор-
мулируем минимальные необходи-
мые требования к их реализации.
Страхование от временной утра-
ты профессиональной трудос-
пособности покрывает риск 
невозможности выполнения футбо-
листом своих профессиональных 
обязанностей (вследствие травмы 
или болезни) в течение определен-
ного срока.
Основная идея данного вида стра-
хования – спортсмен должен полу-
чать страховую выплату за каждый 
день временной нетрудоспособ-
ности. Это поможет ему не менять 
привычный образ жизни, а также 
получить более качественную 
медицинскую помощь, например, 
за рубежом. Очевидно, что страхо-
вой суммой должна являться годо-
вая зарплата игрока, а за каждый 
день, когда футболист не может 
выполнять свои профессиональные 
обязанности, страховая компания 
должна выплатить 1/365 его годово-
го оклада.
Страхование от постоянной утра-
ты профессиональной нетрудос-
пособности риск невозможности 
дальнейшего выполнения футбо-
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ального страхования от несчас-
тных случаев на производстве и 
профессиональных заболеваний, 
не защищает адекватно профес-
сиональных спортсменов. Тем не 
менее, ведущие игроки футбольных 
топ-клубов в РФ имеют гарантиро-
ванные контракты, то есть получа-
ют определенный доход вне зави-
симости от выполнения ими своих 
профессиональных обязанностей. 
На данные уступки при заключении 
трудовых договоров руководите-
ли клубов идут под воздействием 
игроков и их агентов. Однако число 
таких футболистов составляет, по 
нашим оценкам, не более 5-7%.
В первой и второй лигах ситуация 
еще хуже. Это означает, что в слу-
чае травмы профессиональный 
футболист получает 13 000 руб. в 
месяц. Более того, клубы часто 
пытаются сэкономить деньги на 
лечении игроков, отправляя их к 
врачам, которые просто не обла-
дают достаточными навыками для 
проведения операций определен-
ного рода.
Общеизвестным фактом является 
то, что многие команды премьер-
лиги отказались от идеи проведе-
ния операций на паховых кольцах 
своих игроков в российских клини-
ках. По мнению ряда врачей, опе-
рации такого рода проводятся на 
низком уровне.

Выход есть: 
1/365 оклада в день
Таким образом, индивид, потра-
тивший всю жизнь на спорт высших 
достижений, может оказаться про-
фессионально нетрудоспособным 
и стать социальным аутсайдером, 
так как никакой другой профессии 
у него нет.
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является факт обращения веду-
щих игроков Премьер-лиги в 
Российский футбольный союз 
(РФС) с просьбой о введении стра-
хования от постоянной утраты про-
фессиональной трудоспособности 
всех профессиональных футболис-
тов [6]. Очевидно, что до принятия 
соответствующих законодатель-
ных актов данный вид страхования 
может быть реализован РФС как 
одно из условий допуска клуба к 
соревнованию.
Реализация предлагаемых мер 
потребует четкого взаимодействия 
между всеми участниками процес-
са страхования: законодательной 
власти, спортсменов, федераций и 
страховщиков. Однако это является 
необходимым условием социаль-
ной защиты людей, отстаивающих 
честь нашей страны, и получения 
ими возможности оставаться пол-
ноценными членами социума.
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листом своих профессиональных 
обязанностей вследствие травмы 
или болезни.
В случае окончания карьеры про-
фессиональный спортсмен должен 
единовременно получить страхо-
вую выплату, которая позволит ему 
получить высшее образование, 
открыть свое дело, то есть стать 
полноценным членом социума.
По нашему мнению, страховой 
суммой для молодого игрока явля-
ется сумма, эквивалентная 5-10 его 
годовым зарплатам. Заметим, что 
на Западе при реализации дан-
ного вида страхования существует 
тенденция не страховать полевых 
игроков старше 29 лет, и вратарей 
старше 32 лет. Однако это не явля-
ется жестким правилом и, в при-
нципе, каждым футболистом может 
быть достигнута договоренность со 
страховой компанией.

Но кто будет 
платить денежки?
Заметим, что реализация страхо-
вой защиты профессиональных 
спортсменов потребует опреде-
лить, во-первых, за чей счет будет 
проводиться страхование, а, во-
вторых, кто и как будет рассчиты-
вать страховые суммы?
Очевидно, что финансовое поло-
жение спортивных федераций в РФ 
различно в силу разных факторов: 
популярности каждого конкрет-
ного вида спорта, поступлений от 
рекламы, спонсорских контрактов 
и др. По нашему мнению, финансо-
вое бремя должно ложиться либо 
на работодателя (физкультурно-
спортивную организацию), либо 
на соответствующие ассоциации, 
членом которых является клуб.
Чрезвычайно симптоматичным рп




